
 

 
 

Tento projekt je spolufinancován z Evropského fondu pro regionální rozvoj prostřednictvím 
Euroregionu NISA 

 

Mezinárodní den seniorů 2010 
Motto: Uchopme možnosti za správný konec 

Dne 27. 4. 2010 
Státní zámek Sychrov 

 

PROGRAM SETKÁNÍ 
 

Dopoledne v Zámecké Galerii: 

9:00 – 9:30 prezence účastníků a občerstvení 

9:30 – 10:00 přivítání – p. Jaroslava Kvapilová, starostka obce 

Sychrov, zástupci partnerských organizací 

10:00 – 10:30 Mgr. Jitka Pacltová – možnosti a perspektivy 

vzdělávání seniorů na Univerzitě třetího věku TU 

v Liberci, přeshraniční spolupráce 

10:30 – 11:15 JUDr. Ladislav Šik – řešení životních situací 

z hlediska advokátní praxe 

11:15 – 11:25 přestávka 

11:25 – 11:35 Miroslav Těšina – zapojení do veřejného života, 

vlastní zkušenosti 

11:35 – 12:25 RNDr. Jan Bím – poutnictví a spirituální turistika 

aneb senioři nemusí chodit pouze na výlety 

12:25 – 12:35 vyhlášení fotosoutěže 

12:45 – 13:45 oběd v Zámeckém hotelu 
 

Odpoledne v prostorách a okolí zámku: 

14:00 – 16:00 prohlídka zámku a zámeckého parku 

16:15 – 16:35 odpolední občerstvení v Zámecké galerii 

16:35 – 17:00 příspěvky zástupců skupin seniorů, závěrečné 

rozloučení 

17:00 odjezd 
 


